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Реферат

З часу Чорнобильської катастрофи 1986 року міжнародні та офіційні державні 
установи дотримуються теоретично сформованої думки, що хронічний вплив 
низьких доз іонізуючої радіації (ІР) не може бути тератогенним для населення 
України, яке зазнає цього впливу. З іншого боку, популяційний моніторинг 
вроджених вад, який проводиться нами у поліському регіоні Рівненської області 
України, ставить під сумнів цю гіпотезу, в основному з огляду на стале підвищення 
популяційних частот вад невральної трубки [1]. Полісся вважається одним з 
найбільш забруднених чорнобильською ІР регіонів України. Перше дослідження 
рівнів інкорпорованого організмом Сs-137 охоплювало період з 2001 по 2010 роки та 
включало 6228-2964 чоловіків та 18250-7344 жінок з Полісся-неПолісся відповідно. 
Середній показник при спектрометрії внутрішнього випромінювання у чоловіків та 
жінок з Полісся-неПолісся становив 2640-2223 Бк та 507-435 Бк відповідно. 
Невеликий контраст між чоловіками та жінками, вірогідно, відображає різницю у 
масі тіла. Друге дослідження (2011-2013) включало 2073 та 1419 вагітних жінок з 
Полісся-неПолісся. Середній показник Бк був 2767 та 738 відповідно. Нещодавне 
дослідження (2014-2016) включає 3990-2474 вагітні жінки з Полісся-неПолісся 
відповідно. Середній показник Бк становить 2095 та 678 відповідно. Контрасти між 
Поліссям-неПоліссям є статистично значущими. Результати демонструють стале 
підвищення рівнів інкорпорованого вагітними жінками Cs-137 у Поліссі та 
недостатнє їх зниження з часом. Слід зазначити, що Cs-137 - не єдине джерело ІР. 
Попереднє дослідження сухого картопляного бадилля з Полісся показало майже 
однакові за Бк інкорпоровані рівні Sr-90 та Cs-137. Інші дослідники задокументували 
в обох річках, що перетинають Полісся, забруднення викидами тритію з двох АЕС, 
одна з яких є найбільшою у Європі. Щодо сталих рівнів інкорпорованого Cs-137, ми 
вважаємо, що це відображає повільну міграцію нуклідів у біоті в напрямку харчових 
продуктів, які споживаються вагітними жінками. Існуюча інфраструктура та наявні 
популяційні дані з низки когорт представляють доступний ресурс для подальших 
досліджень. Однак, комплексні генетичні, тератогенні та, особливо, епігенетичні 
процеси, що стосуються вроджених аномалій та онкогенезу, залишаються 
неохопленими дослідженнями нашої команди та потребують участі міжнародних 
партнерів.
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Інкорпорований Cs-137 2011-2016: Рівненська область: Вагітні жінки за віком

Первинна мікроцефалія (MIК) та/чи мікрофтальмія (МОФ) у Рівненській області:
2000-2015

КОМЕНТАРІ

Ш Спостерігається стале підвищення рівнів інкорпорованого вагітними жінками Cs-137 у 
регіонах, забруднених чорнобильською радіацією.  

Ш Найвищі рівні інкорпорованого Cs-137 відмічено в Північному Поліссі Рівненської області та 
в районах поблизу двох атомних електростанцій (АЕС). 

Ш Найнижчі частоти первинної мікроцефалії та/чи мікрофтальмії виявлені у районах не 
забруднених чорнобильською радіацією та віддалених від АЕС.

Ш Вищезазначені особливості вказують на імовірний причинно-наслідковий зв’язок (однак, 
не доводять його) між радіацією та первинною мікроцефалією та/чи мікрофтальмією.

Ш Наведені спостереження вказують на необхідність грунтовних досліджень за участі 
міжнародних партнерів стосовно впливу низьких доз радіації на розвиток мозку плода.

Регіон

20-29 >=30

Бк/кг Бк/кг

2011-2013 2014-2016 2011-2013 2014-2016

Північне Полісся 61 43 65 49

Володимирецький р-н 
викл. місто-супутник АЕС

40 33 34 32

Центральне Полісся 28 24 30 24

Місто Рівне 11 12 11 11

Решта області 11 10 11 11

Заг. к-сть обстежень (N) 3855 3517 1646 1608

 Атомна електростанція (АЕС)

Регіон
Живо-

народж.

МІК + МОФ

N Частота

Володимирецький р-н
включ. АЕС

27137 21 7,74

Північне Полісся 36005 18 5,00

Острозький + 
Гощанський р-ни

13504 8 5,92

Решта Полісся 59046 33 5,59

Місто Рівне 45535 12 2,64

Решта не-Полісся 65934 17 2,58

 Атомна електростанція (АЕС)
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